
 
 

Ramowy program szkolenia na stopień PADI Divemaster: 
 

Zajęcia teoretyczne: 
 
- planowanie i nadzorowanie nurkowań 
- asystowanie i nadzorowanie kursantów podczas szkolenia 
- prowadzenie grup nurkowych 
- prawidłowe demonstrowanie ćwiczeń 
- fizjologia nurkowania 
- fizyka nurkowania 
- technika nurkowania i środowisko 
- teoria dekompresji i Rekreacyjny Planer Nurkowań PADI (RDP) 
- przygotowanie awaryjnego planu ewakuacyjnego 
- przygotowanie mapy linii brzegowej i terenu podwodnego dla miejsca szkolenia na 

wodach otwartych 
- egzamin końcowy kursu Divemaster 

 
Zajęcia praktyczne: 
 
- ocena sprawności fizycznej i umiejętności nurkowych 
- ocena umiejętności ratowniczych 
- ocena umiejętności rozwiązywania problemów 
- praktyczne zadania zaliczeniowe 
- zaliczenie wszystkich ćwiczeń z kursu podstawowego w jakości demonstracyjnej 
- minimum 6 asyst przy kursach podstawowych 
- minimum 4 asysty przy kursie zaawansowanym 

 
 


