
 
 

Ramowy program szkolenia na Kurs Wrakowo-Morski KDP/CMAS (WM 1): 
 

Zajęcia teoretyczne: 
 
- prawne aspekty nurkowania na morzu i wrakach 
- podstawy nawigacji i locji morskiej 
- meteorologia i hydrologia morza 
- technika nurkowania w morzu 
- nurkowanie z jednostki pływającej  
- sprzęt i wyposażenie dodatkowe 
- technika nurkowania na wrakach 
- bezpieczeństwo nurkowania 
- sprawdzian wiedzy teoretycznej 

 
Zajęcia praktyczne: 
 
- nurkowanie z brzegu do głębokości 5 m 
- nurkowanie na wraku na głębokościach 10-15 m 
- nurkowanie na wraku na głębokościach 10-20 m 
- nurkowanie na wraku na głębokości 20 – 30 m 

 
 


