
 
 

Ramowy program szkolenia na stopień KDP/CMAS 1º (PN 1): 
 

Zajęcia teoretyczne: 
 
- patofizjologia nurkowania z mieszaninami o wysokiej zawartości tlenu 
- wpływ azotu na organizm człowieka 
- technika nurkowań z mieszaninami zawierającymi do 40% tlenu 
- sprzęt i zasady bezpieczeństwa 
- sprawdzian wiedzy teoretycznej i praktycznej 

 
Zajęcia praktyczne: 
 
- nurkowanie I 
- nurkowanie II 

 
 


