POZNANSKIE CENTRUM NURKOWE

Ramowy program szkolenia na stopien KDP/CMAS 1° (PN 1):

Zajecia teoretyczne:

- patofizjologia nurkowania z mieszaninami o wysokiej zawartosci tlenu
-  wplyw azotu na organizm czlowieka

- technika nurkowan z mieszaninami zawierajacymi do 40% tlenu

- sprzet i zasady bezpieczenstwa

- sprawdzian wiedzy teoretycznej i praktycznej

Zajecia praktyczne:

-  nurkowanie I
-  nurkowanie II



