Informacje o Kursie
Pletwonurek KDP/CMAS* (P1); Open Water Diver PADI:

Zakres szkolenia:

Uczestnik kursu zdobywa wiedze teoretyczna i umiejetnosci praktyczne umozliwiajace
bezpieczne uzytkowanie sprzetu nurkowego oraz umiejetnosc bezpiecznego nurkowania z
instruktorem lub pletwonurkiem o takich samych kwalifikacjach.

Warunki uczestnictwa w kursie:

- KDP/CMAS: ukonczone 14 lat (W przypadku oso6b niepelnoletnich wymagana
jest pisemna zgoda rodzicow)

- PADI: ukonczone 15 lat (W przypadku osob niepelnoletnich wymagana jest
pisemna zgoda rodzicow)

- umiejetnosc¢ ptywania w stopniu wystarczajacym (ocena instruktora)

- brak przeciwwskazan do uprawiania ptetwonurkowania

Przebieg szkolenia:
Kurs podstawowy zawiera 10 nurkowan obejmujacych:

3 nurkowania do 5 metrow,

3 nurkowania do 10 metrow (w tym jedno nurkowanie nocne),

2 nurkowania na glebokos¢ 10-15 metrow,

2 nurkowania na glebokos¢ KDP/CMAS: 20 metrow; PADI: 18 metrow

Oraz wyktady teoretyczne (ok. 16 godzin)

Warianty kursu podstawowego:

* Kurs stacjonarny - S dni ciaglego szkolenia na wodach otwartych — cena 1050 zt
* Kurs weekendowy — 2, 3 weekendy po 2 dni szkolenia na wodach otwartych

—cena 1050 zt
* Kurs na plywalni i wodach otwartych — szkolenie na ptywalni (14 zaje¢ basenowych
oraz 10 zajec teoretycznych) i w wodach otwartych (8 nurkowan) — cena: czesc
basenowa - 600zl; czes¢ na wodach otwartych 550 zt.

Platnosci za kurs mozna rozlozy¢ na raty!
Uprawnienia, jakie zdobywa uczestnik kursu:
Pletwonurek po kursie podstawowym ma prawo nurkowac do glebokosci 20 metrow (w
federacji CMAS) lub do glebokosci 18 metrow (w federacji PADI) w towarzystwie przynajmnie;j

jednej pelnoletniej osoby o takich samych kwalifikacjach (CMAS); w towarzystwie osoby o
takich samych kwalifikacjach(PADI).



Certyfikaty nurkowe:

Po kursie uczestnik decydujac sie na wybrang federacje nurkowa wykupuje certyfikat
nurkowy.

Federacja CMAS:
Ksiazka pltetwonurka KDP (100 z}), miedzynarodowy certyfikat KDP/CMAS P1 (100z})

Federacja PADI:
Miedzynarodowy certyfikat PADI Open Water Diver (170 zi)

Wymagany sprzet:

Osoby zapisujace sie na kurs powinny posiadac¢ wtasna maske, fajke oraz pletwy;
Na zajecia basenowe kursant powinien posiadac czepek, strgj kapielowy oraz klapki.
Reszta sprzetu: kamizelka, automaty, przyrzady pomiarowe, pas z balastem oraz butla — w
cenie kursu;

Wypozyczenie skafandra na czas trwania kursu — 50 zt



